
日　付 曜日
体温

（0.1℃単位）

のどが痛い

せきが出る

たんが出る

頭が痛い

鼻水が出る

（アレルギーを除く)

体がだるい

息苦しい

発熱がある

味がしない

匂いがしない

5 月 28 日 ㈯ 該当あり 該当あり 該当あり 該当あり

5 月 29 日 ㈰ 該当あり 該当あり 該当あり 該当あり

5 月 30 日 ㈪ 該当あり 該当あり 該当あり 該当あり

5 月 31 日 ㈫ 該当あり 該当あり 該当あり 該当あり

6 月 1 日 ㈬ 該当あり 該当あり 該当あり 該当あり

6 月 2 日 ㈭ 該当あり 該当あり 該当あり 該当あり

6 月 3 日 ㈮ 該当あり 該当あり 該当あり 該当あり

6 月 4 日 ㈯ 該当あり 該当あり 該当あり 該当あり

6 月 5 日 ㈰ 該当あり 該当あり 該当あり 該当あり

6 月 6 日 ㈪ 該当あり 該当あり 該当あり 該当あり

6 月 7 日 ㈫ 該当あり 該当あり 該当あり 該当あり

6 月 8 日 ㈬ 該当あり 該当あり 該当あり 該当あり

6 月 9 日 ㈭ 該当あり 該当あり 該当あり 該当あり

6 月 10 日 ㈮ 該当あり 該当あり 該当あり 該当あり

２０２２レーザー東北選手権　体温・体調申告書

⑵　大会前日までの2週間の体温・体調を記録し、当日受付の際ご提出ください。

⑴　参加区分に〇をつけてください。

　　選　　手　　　　　　運　営　役　員　　　　　支　援　者　　　　

氏　名


