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共同主催 一般社団法人 日本レーザークラス協会、岩手県ヨット連盟 

公  認 公益財団法人 日本セーリング連盟（申請中） 

後  援 宮古市、宮古市教育委員会 

協  力 特定非営利活動法人いわてマリンフィールド、宮古市ヨット協会 

NOTICE  OF  RACE 

１．適用規則                                       

1.1. 本大会は、2021－2024セーリング競技規則（以下、規則）、クラスルール、SAILING 

INSTRUCTIONS、本 NOTICE OF RACE により行う。 

 1.2. ［DP］は、プロテスト委員会の裁量でペナルティーが決定する規則を意味する。 

［NP］は、この規則の違反は艇による抗議の根拠とはならないことを意味する。これは規

則60.1(a)を変更している。 

 1.3. レーザー・クラス・ルール 7(a) は適用されない。次のとおり変更する。 

    「レース中は登録された１名のみ乗艇できる。」 

2．広告                                          

競技者広告は、クラスルールに定められたとおりとする。 

3．競技種目                                        

   ・レーザースタンダードクラス 

   ・レーザーラジアルクラス 

   ・レーザー4.7クラス  

4．参加資格等                                       

4.1. 日本レーザークラス協会の２０２２年度会員であること。 

4.2. 日本セーリング連盟（JASF）の２０２２年度会員であること。 

4.3. 受付時に4.1、4.2の会員であることを参加者が証明できること。 

   当日、この二つの会員であることを確認できない場合、参加できないことがある。 

4.4. 男性は満３５歳以上であること。年齢は2022年９月1６日(金）における満年齢とする。 

参加者は下に示す年齢別カテゴリーに分かれ、カテゴリーごとに順位を決める。 

カテゴリーを表す色分けをしたバンド（受付時に配布貸与）をマストのグースネック下に取付

け、どのカテゴリーの選手か判別できるようにする。 

満３５才以上４５才未満  Apprentice   （AP） BLACK       

満４５才以上５５才未満   Masters     （MA） RED  

満５５才以上６５歳未満    Grand Masters (GM） YELLOW  

満６５才以上７４歳未満    Great Grand Masters（GGM） BLUE  

  満７５才以上              Legends（L） Wｈite  
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4.5. 女性には年齢の要件はない。レーザーラジアルクラスまたはレーザー4.7クラスに参加する

場合には、年齢別カテゴリーはないが、レーザースタンダードクラスに参加する場合には年

齢別カテゴリーに分かれ、男女総合順位となる。 

なお、35歳未満のレディスには全日本クオリファイは付与されない。 

また、35歳未満のレディスにはランキングポイントは付与されない。 

5．参加申込                                        

 5.1. 参加申込は、オンライン・エントリーサイト（URLは、http://sail.jpn.com） にて受

け付ける。なお、エントリーリストは同エントリーサイトに掲示する。参加料の入金が確認

できたことにより、申し込みが完了となる。 

 5.2. 2022年９月9日（金）までに下記口座に参加料を振込むこと。 

【口座番号･名義】岩手銀行 宮古支店（支店コード040） 普通 2058703 

    レーザー全日本マスターズ選手権大会実行委員会 代表 山下 亮  

レーザーゼンニホンマスターズセンシュケンタイカイジッコウイインカイ 

ダイヒョウ ヤマシタアキラ 

 5.3. 参加申込締切日は、参加料振込期限と同日の2022年９月9日（金）までとする。 

    レイトエントリーは行わず、締め切り日以降は受け付けない。 

    ※オンラインエントリーと振り込みの期限が同日なので厳守のこと。 

 5.4. 参加申込締切日（ ９月 9日）後の不参加申出期間については、９月14日までとし、返金手

数料（一律1,000 円）を差し引いた金額を返却する。９月14日後は参加料の返却はせず得

点記録DNCとして記録する。 

 5.5. コロナ感染防止対策として、大会当日までに感染が疑われる体調不良などの理由による不参

加申し出に関して、参加料は返金手数料（一律1,000 円）を差し引いた金額を返却する。

なお、以下の事項に該当する場合は、自主的に参加を見合わせること。 

     ア）発熱、咳、咽頭痛などの症状があり体調不良の場合。 

     イ）同居家族や身近な知人にコロナウィルスの感染が疑われる人がいる場合。 

     ウ）大会当日14日前以内に政府が定める入国制限、入国後の観察期間が必要とされてい

る国、地域等への渡航または当該在住者との濃厚接触がある場合。 

 上記を遵守できない参加者には他の参加者の安全を確保する観点から本大会への参加を取り消さ

れたり途中退場を求める場合がある。 

 ※参加取り消しの申し出は速やかに下記問い合わせ先（NOR21）まで連絡のこと。 

6．参加料                                          

6.1. エントリーフィー選手1 名につき１２，０００円  

6.2. 参加料にはハーバー使用料を含む。 

   ★新型コロナウィルス感染拡大防止のためレセプションは行わない。 
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7．日程                                          

7.1. 大会日程 

 

 Date Event Time 

Day 0 
9月16日 

（金） 

大会受付 

計測（計測フォーム提出方式） 

13：00－17：00 

13：00－17：00 

Day 1 
9月17日 

（土） 

大会受付・計測（計測フォーム提出方式） 

開会式、ブリーフィング 

第１レース予告信号、引き続きレース 

08：00－09：30 

09：45 

11：25－ 

Day 2 
9月18日 

（日） 

ブリーフィング 

その日の最初のレース予告信号 

引き続きレースを行う 

閉会式 

08：15 

09：45－ 

 

15：30 

  ただし、天候その他の事情により日程はレース委員会の裁量で変更することがある。 

  最終日には、13時30分より後に予告信号は発しない。 

  各日とも海上で昼食（各自で用意のこと）をとることがある。 

 

 7.2. レース数 

  クラス別に6レースの実施を予定する。 

8．計測                                          

 8.1. 各艇は、計測フォームを提出しなければならない。 

 8.2. 艇は直径６㎜以上、長さ５m以上のバウラインを搭載し、その一端はバウアイに結びつけ

られてなければならない。 

 8.3. 艇はマスト抜け落ち防止策を講じなければならない。 

 8.4. 選手は、大会計測で確認された１つのハル、セール、マスト、ブーム、センターボード、

ラダーを使用しなければならない。 

 8.5. 大会期間中、レース委員会は随時、艇または装備の検査をすることがある。 

9．［DP］［NP］安全                                  

9.1. 海上では常に適切な個人用浮揚用具を着用しなければならない。 

9.2. マストトップに浮力体を取り付けてもよい。形状は球状に限り、1箇所のロープで取り  

   付けなければならない。コンディションにより、付けたり外したりしてもよい。 

10．帆走指示書 SAILING INSTRUCTIONS                         

   帆走指示書は、 9月10日までに、オンライン・エントリーサイト http://sail.jpn.com 

より入手できる。 

11．開催地                                          

11.1. 大会会場：岩手県宮古市神林9-1 陸上本部  リアスハーバー宮古  

http://riashb.com 

11.2. レース・エリア：添付図１にその位置を示す。 

http://riashb.com/
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12．コース                                          

   風上―風下コースを予定している。 

13．ペナルティ方式                                          

13.1. ＲＲＳ付則P及びTを適用する。 

14．得点                                          

 14.1. シリーズの成立には１レースを完了することが必要である。 

 14.2.(a) 完了したレースが３レース以下の場合、艇のシリーズの得点はレース得点の合計 

とする。  

    (b) 完了したレースが４レース以上の場合、艇のシリーズの得点は、最も悪い得点を 

除外したレース得点の合計とする。 

15．新型コロナウィルス感染拡大防止対策                          

 15.1. 新型コロナウィルス感染拡大の状況によっては本大会を中止することがある。 

 15.2. 大会関係者は（運営・選手）は、大会２週間前から体温測定し、当日も平熱であれば参

加可能である。 

 15.3. 大会参加者、引率者及び大会運営スタッフは、受付・計測日を含む大会期間中は、毎日

ハーバー来場前に「WEB体調申告」にて体温・体調の申告を行うこと。WEB体調申告フ

ォームへのリンクは、大会前日までにオンラインエントリーサイトの大会公式HPへ公開

する。 

 15.4 本大会の公式掲示及び諸連絡の掲示、プロテスト公式掲示及び４２条掲示は、「オンラ

イン掲示版」にて掲示する。各自の携帯電話又はパソコンからアクセスし、掲示内容を

確認すること。掲示板URLは大会前日までにオンラインエントリーサイトの大会HPへ公

開される。 

 15.5. 全ての参加者はハーバー内では原則マスクを着用すること。海上において選手は着用任

意とするが、支援艇乗船者は原則マスクを着用すること。 

 15.6. こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を実施すること。 

 15.7. 他の参加者、運営スタッフ等との距離を確保すること（できるだけ2ｍ以上、ただし障

がい者の誘導や介護を行う場合を除く）、大会期間中は大きな声での会話、応援をしな

いこと。 

 15.8. 感染拡大防止のため主催者が決めたその他の措置を遵守し、主催者指示に従うこと。 

 15.9. 大会関係者が大会終了後2週間以内に新型コロナウィルス感染症を発症した場合は、主

催者に対して速やかに濃厚接触者の有無等について報告すること。（報告先NOR21） 

 

 本大会は、JASF「セーリング競技大会の再開に向けた感染拡大予防ガイドライン」に沿って実

施する。 
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16．賞                                          

 16.1. レーザースタンダードクラス及びレーザーラジアルクラスの参加者のうち、どちらか多

いリグのチャンピオンに全日本マスターズ総合チャンピオンとしてラダー型トロフィ（持

ち回り）が授与される。 

 16.2. ILCAのキューブの授与は各カテゴリーのエントリー数が５艇以上で成立し、各カテゴリ

ーのチャンピオンにILCAのキューブが授与される。 

 16.3. レーザーラジアルクラスの女性チャンピオンにはILCAのキューブが授与される。 

 16.4. 16.2でキューブ授与対象とならない各カテゴリーの第１位～第３位の選手に賞が授与さ

れる。 

17．責任の否認                                     

    本大会の参加者は、自分自身の責任で参加する。RRS３「レースすることの決定」を参 

照。本大会主催団体は、大会前後、期間中に生じた物理的な損傷、または身体障害もし 

くは生命の喪失に対するいかなる責任も負わない。またスタートするか、あるいはレー 

スを継続するかどうかを決める責任は各艇にある。 

18．大会不成立                                      

     強風、無風、地震等の自然災害や事件、事故等による大会不成立の場合には、参加料を 

     返金しない。 

19．肖像権                                        

    競技者は、本大会に参加することにより、大会期間中の競技者または競技者の装備に関す

る動画、写真等の映像について、その競技者に予告なく主催団体の判断で使用する権利を

主催団体に与えるのもとする。 

20．保険                                         

    競技者は、有効な傷害保険と賠償保険に加入していなければならない。 

21．問い合わせ先                                     

リアスハーバー宮古 〒027-0028 岩手県宮古市神林9-1 

          電話 0193-71-1120 ファクス 0193-71-1121 

ホームページアドレス  http://riashb.com 

メールアドレス     385@riashb.com 

 

 

 

 

 

 

 

  

http://riashb.com/
mailto:385@riashb.com
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添付図  1 レース・エリア 

 

 

 ※湾内の東側（「月山」側＝図上の右側）には延縄式養殖施設が設置されているので留意すること 
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以下は、レース公示に含まない事項 

 

① 宿泊・交通等について 

・宿泊等については、下記の問い合わせ先をご覧いただき各自で手配をお願いします。  

宮古市観光文化交流協会 〒027-0052 岩手県宮古市宮町 1-1-80 

℡ 0193-62-3534 fax 0193-62-7030 

HP アドレス https://www.kankou385.jp/ 

  ・宮古までは、東北自動車道盛岡南インターから国道 106 号で約 1.5 時間 

  ・三陸の景色と震災復興を見ながらであれば、仙台から無料の三陸自動車道に入るルートもあります。 

 

② チャーター艇について 

限定少数あり。遠方先着を優先。使用履歴により３ランク、 

基本仕様は船台、ハル、スパー、但し個別の艇によりフォイル他提供可能 

チャーター料は仕様により加算あり 

① ランク A：チャーター用新古艇 25,000 円 

②ランク B：クラブ艇 20 万番台以上 12,000 円～ （フォイル他提供可能） 

③ランク C：上記以外のクラブ艇 10,000 円～ （フォイル他提供可能） 

申し込みは下記のアドレスへメールにて、必ず早めにエントリー前に行い、参加料と併せて

NOR 記載の参加料振込口座へ振り込んで下さい。 

申し込みお問い合わせは abs3tairyou@gmail.com 坂本まで 

 

https://www.kankou385.jp/

