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 第３2回 THE I CUP（ジアイ・カップ）レース公示（NOR） 

場 所 兵庫県立海洋体育館(芦屋マリンセンター) 

〒659-0032 兵庫県芦屋市浜風町 30-2 

  TEL:0797-32-2255   URL：http://ashiyamarine.sakura.ne.jp/ 

期 日 令和 5 年 5 月 20 日（土）～21 日（日） 

主 催 日本レーザークラス協会、レーザー芦屋フリート 

協 力 奈良県セーリング連盟、テーザー芦屋フリート、ホビークラス協会 

 

⚫ 新型コロナウィルス感染拡⼤の状況によっては本⼤会を中⽌する場合もある。 

⚫ 新型コロナウイルス感染拡⼤予防の観点から、場合によっては参加をお断りすることがある。 

⚫ 通告等は⼤会 web サイトや、⼤会 LINE オープンチャット等で行う。 

⚫ ⼤会 web サイト   http://sail.jpn.com 

⚫ ⼤会 LINE オープンチャットの詳細については、改めて公示する。 

 

 

1 競技種目 

レーザー級、レーザーラジアル級 

 

2 規則 

2.1 セーリング競技規則(2021－2024)に定義された規則を適用する。 

 

3 参加資格 

 日本レーザークラス協会の 2023 年度メンバーであること。またはスポット会員であること。 

 レーザー協会会員証を受付時に提示すること。 

 レーザー協会スポット会員の申し込みは受付において可能とする（スポット登録料：3,000 円）。 

 

4 参加申込み 

4.1 オンラインエントリーで申込を行い、申し込み締め切りまでに指定の口座に費用を振り込むこと。振

込完了をもって、エントリー完了とする。エントリー締め切りまでの参加キャンセルは、振り込み費用

を差し引いた金額を返金する。原則として、エントリー締め切り後のキャンセルは参加料が発生す

る。 

⼤会サイト  http://sail.jpn.com 

4.2 参加申込み締め切り 

5 月 10 日（水）24:00 

※ ただしハーバーのキャパシティの関係で、エントリー数が 70 艇に達した場合、エントリー締め切

り前であっても、エントリーを締め切る。  

  

tel:0797-32-2255
http://ashiyamarine.sakura.ne.jp/
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5 参加料 

5.1 エントリー料（レセプション参加料含む） 

・エントリー料 7,500 円（20 日（土）レセプション時費用を含む） 

・海洋体育館以外から艇を持ち込む場合   

19 日（金）到着の方は 9,900 円（7,500 円＋持ち込み料 800 円×3 日間） 

20 日（土）到着の方は 9,100 円（7,500 円＋持ち込み料 800 円×2 日間） 

※19日（金）に到着して、船を車に積んだままであっても車中泊する場合、持ち込み料 800円

がかかりますのでご注意ください。 

     振込口座   三井住友銀行/上町支店   普通預金 1449447  

          ワタナベタカユキ     （振込手数料は参加者がご負担下さい） 

・領収書の必要な方は、エントリーの公開コメントに「要領収書」と記載ください。 

 

6 日程 

5 月 20 日(土) 08:45 受付 

09:30 開会式、艇長会議 

10:55 第１レース予告信号、引き続きレースを行う 

16:15    レセプション開始予定 

             18:00    レセプション終了 

 ※ハーバーは 18:30 閉門 

5 月 21 日(日) 10:25 当日最初の予告信号、引き続きレースを行う 

   ※14:00 より後に予告信号は発しない 

17:00 表彰式、閉会式 

7 帆走指示書 

帆走指示書は、事前に⼤会ホームページに掲載する。 

8 レース・エリア 

【添付図 A】に、レース・エリアの位置を示す。 

9 コース 

ソーセージ・コースを予定 

10 得点 

10.1 本⼤会は 5 レースを予定し、最小 1 レースをもって成立する。 

10.2 完了したレースが 3 レース以下の場合、艇のシリーズ得点はレース得点の合計とする。4 レース

以上完了した場合は、艇の最も悪い得点を除外したレース得点の合計とする。この項は RRS 付

則 A2.1 を変更している。 

11 チャーター艇 

若干あり。ハル・スパーのみ、遠方の方を優先的に割り当てします。希望者は 4 月 24 日（月）ま

でに以下へ問い合わせしてください。  チャーター料：6,000 円 

レーザー芦屋フリート 松浦裕子 

E-MAIL：the_i_cup [at] laser-ashiya.net  （[at]を@に変換してご送付ください） 
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12 賞 

各クラス成績上位者を表彰する。 

 

13 新型コロナウィルス感染拡⼤防⽌対策  

（以下はエントリー開始段階の方針であり、今後の社会情勢によって、変更の可能性があります。） 

13.1 新型コロナウィルス感染拡⼤の状況によっては本⼤会を中⽌する場合もある。  

13.2 ⼤会関係者(運営・選手)は、⼤会 2 週間前から体温測定し、当日も平熱であれば参加可能

である。  

13.3 【DP】⼤会参加者及び引率者、⼤会運営スタッフは、受付・計測日を含む⼤会期間中は、毎

日ハーバー来場前に「ＷＥＢ体調申告」にて体温・体調の申告を行うこと。ＷＥＢ体調申告フ

ォームへのリンクは、⼤会前日までに⼤会公式ＨＰへ公開する。  

13.4 本⼤会の公式掲示及び諸連絡の掲示、プロテスト公式掲示及び 42 条掲示は、「オンライン掲

示版」にて掲示する。各⾃の携帯電話⼜はパソコンからアクセスし、掲示内容を確認すること。掲

示版ＵＲＬは⼤会前日までに⼤会公式ＨＰへ公開される。  

13.5 【DP】全ての参加者はハーバー内ではマスクの着用をしなければならない。海上において選手の場

合は任意とするが、支援艇乗船者はマスクの着用をしなければならない。  

13.6 こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を実施すること。 

13.7 他の参加者、運営スタッフ等との距離を確保すること(できるだけ 2m 以上/障がい者の誘導や

介助を行う場合を除く)。  

13.8 ⼤会開催中は⼤きな声での会話、応援等をしないこと。  

13.9 【DP】感染拡⼤防⽌のために主催者が決めたその他の措置を遵守し、主催者の指示に従うこと  

13.10 ⼤会当日までに体調不良などの理由による不参加申し出に関して参加料は振込み手数料

（⼀律 1,000 円）を差し引いた金額を返却する。また、以下の事項に該当する場合は⾃主的

に参加を⾒合わせること。  

(*)エントリー取り消しの申し出は下記「NOR16.問い合わせ先」まで速やかに連絡のこと。  

13.10.1 体調が良くない場合（発熱、咳、咽頭痛などの症状がある場合）。  

13.10.2 同居家族や⾝近な知⼈に新型コロナウィルスの感染が疑われる方がいる場合 。 

13.10.3 ⼤会当日 14 日前以内に政府から⼊国制限、⼊国後の観察期間を必要とされてい

る 国、地域等への渡航または当該在住者との濃厚接触がある場合。  

13.11 上記を遵守出来ない参加者には他の参加者の安全を確保する等の観点から本⼤会の参加を

取消たり、途中退場を求める場合がある。  

13.12 ⼤会終了後 2 週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、主催者に対して速や

かに濃厚接触者の有無等について報告すること。  

13.13 シャワー、更衣室使用時は混雑を避けて、密にならないように利用すること。 

13.14 車中泊利用者は、宴会等のコロナ感染拡⼤防⽌上不適切な利用は慎むこと。 
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14 責任の所在 

競技者は⾃分⾝の責任で参加する。規則４『レースをすることの決定』参照。主催団体は、⼤会前後、

期間中に生じた物理的損害または⾝体傷もしくは死亡によるいかなる責任も負担しない。 

 

15 レガッタ不成立 

強風、無風、降雪、地震等⾃然災害、事件、事故等によりレガッタ不成立の場合には、参加料の返金

はしない。 

 

16 問い合わせ先 

問い合わせ先 レーザー芦屋フリート 末永雄⼀郎  

E-MAIL：the_i_cup [at] laser-ashiya.net  （[at]を@に変換してご送付ください） 

 

 

 

【以下はレース公示に含まれないその他の情報である】 

 

1 5 月 19 日（金）に艇を搬⼊、あるいは海洋体育館で車中泊する場合、「艇を車から下ろす・下ろさな

い」に関わらず、海洋体育館へ別途費用（800 円/日）が必要です。 

開館時間：（平日）9 時 30 分～18 時 30 分、（土日祝）8 時 30 分～18 時 30 分 

 

 

2   昼食、水分に関して 

    レース期間中の昼食、水分は選手各⾃でご用意ください。 

 

 

3   宿泊  宿泊は各⾃お申し込み下さい。  

 ホテルヒューイット甲子園  

   ・    ホテル千歳  阪急今津駅近く 

 

4   銭湯 

 芦屋市立あしや温泉  http://www.spa-ashiya.jp/index.php/ 

駐車場はわずかで近くにコインパーキングあり 

   ・    ヨットハーバーは温水シャワーが無料で使えます。 

 

5  コンビニエンスストア  ヨットハーバーから徒歩 5 分ほどの所にセブンイレブンがあります。 

 

6  本⼤会には特別招待選手として、東京オリンピック日本代表の南里研二選手がスタンダードクラス

（ILCA7 クラス）でレースに参加されます。皆さま、ぜひご参加ください！ 

http://www.spa-ashiya.jp/index.php/
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7   車中泊に関して 

    海洋体育館奥の護岸駐車場に車の留め置き、車中泊が可能です。ハーバーに留め置きする車を報告

する必要があります。 

ご希望の方はエントリー時にその旨お知らせ下さい。また、その際はお手数ですが、車種と車両番号 

(ナンバー)をお知らせ下さい。海洋体育館閉館(18:30)後の車両移動はできません。 

 また夜間のマナーについて毎年近隣の住民の方への配慮をお願いいたします。 

 

８  20 日（土）、2１日（日）は朝 8 時にハーバーのゲートが開きます。開門待ちの車両がハーバー前に

並ぶことにより、例年近隣の方よりお叱りの言葉を頂戴しています。極力、開門時あるいは開門後の到着

になりますよう、ご協力をお願い致します。また付近の方の通行の妨げになりますので、ハーバー敷地外の

道路で艇を降さないでください。 

 

９ サポートボートの搬⼊について 

  サポートボートの搬⼊については、兵庫県立海洋体育館に直接お問い合わせください。 

 

１０ トレーラーでの搬⼊について 

   トレーラーをご使用の場合はエントリー時に申告をお願いします。 

 

【添付図 A】レース・エリア 
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